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Z Á P I S N I C A  

zo zasadnutia správnej a dozornej rady dňa 20.02.2024 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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Program zasadnutia správnej a dozornej rady dňa 20.02.2024 

 

1. Privítanie, určenie zapisovateľa a overovateľa, schvaľovanie programu 

2. Informatívna správa riaditeľa CPK n.o.  

3  Cenník poskytovaných služieb Centra pomoci n.o. 

4.      Rôzne 

5. Diskusia 

6. Záver 
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PREZENČNÁ LISTINA 

 

SPRÁVNA RADA  

Ing. Gabriela Nádašdyová  

Roland Bogár  

Mgr. Eva Krchová  

Helena Vargová  

Mgr. Jozef Pokoraczkí  

Klára Pokoracká 

Dana Garajová  

Prítomných 7  členov z 8 

( 8 člena schváli OZ) 

 

DOZORNÁ RADA 

Mgr. Denisa Belfiová 

Ing. Andrea Vajdová,  

Janette Kúdelová 

(prítomný 3 členovia  z 3) 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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Z á p i s n i c a  

zo zasadnutia správnej rady a dozornej rady Centra pomoci Kalná n.o. zo dňa  
20.02.2024 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Prítomní: členovia správnej rady 7 z 8 

  členovia dozornej rady 3 z 3 

 

 

I. Otvorenie 

 

Ing. Gabriela Nádašdyová, predseda správnej rady CPK n.o.,  otvorila stretnutie. Skonštatovala, 
že je prítomných 7 z 8 členov Správnej rady, t.j. nadpolovičná väčšina, Správna rada je teda 
uznášania schopná. Zápisnicu zapíše predseda správnej rady a overovateľom zápisnice  bude 
Janette Kúdelová, členka dozornej rady. Všetci prítomní členovia schválili program stretnutia: 

Hlasovanie správnej rady:  
Prítomných členov 7 
Za: 7 členov 
Proti: 0 členov 
Zdržalo sa: 0 členov 
 
 

II. Informatívna správa riaditeľky CPK n.o. 
 

p. riaditeľka PhDr. Anna Ciriová informovala členov správnej a dozornej rady o chode celej 
organizácie a Zariadenia pre seniorov a to nasledovne:  

 Strava pre klientov CPK n.o. – celkové prehodnotenie jedálneho lístka a stretnutie 
s dodávateľom stravy – Rešti-Ka, p. riaditeľka zabezpečila z Mliekarní LV mliečne 
výrobky (syry, jogurty) v prijateľnej cene.  

 vyšetrovacia miestnosť – v suteréne Zariadenia pre seniorov bola zriadená 
„vyšetrovacia miestnosť“ (členovia správnej a dozornej rady mali možnosť si ju 
pozrieť)  

 návšteva lekára v zariadení – klientov v zariadení jedenkrát do týždňa navštevuje 
MUDr. I. Mančíková  (ambulancia vnútorného lekárstva) a podľa potreby MUDr. R. 
Kollár (ortopéd) 
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 Cenník poskytovaných služieb CPK n.o. – väčšina času informatívnej správy bola 
venovaná cenníku poskytovaných služieb CPK n.o., p. riaditeľka informovala o:  
 Miere inflácie za rok 2023 = 10,5% 
 Navýšení cien potravín, energií, raste minimálnej mzdy a ostatnej réžie 

zariadenia  
 výške dôchodkov klientov v zariadení (z dôvodu požiadavky navýšenia platby 

za poskytované služby v Zariadení pre seniorov) 
 Ekonomicky oprávnenom náklade za r. 2023 = 3000,- EUR/klient 

( členovia správnej a dozornej rady upozornili na pravdepodobnú chybu vo 
výpočte EON, z dôvodu, že výška 3000 EUR na klienta sa im zdala byť 
privysoká) 

 Prieskume v podobných zariadeniach v Nitrianskom kraji, ktoré prevádzkujú 
obce ako verejný poskytovateľ sociálnej služby a na základe tejto skutočnosti 
a po odporúčaní VUC Nitra sociálny odbor upravila cenník poskytovaných 
služieb CPK n.o.   

 Klienti v zariadení pre seniorov a tak isto aj ich rodinní príslušníci sú o návrhu 
novej výšky poplatku informovaní a s navýšenou sumou za úhradu na 1 mesiac 
súhlasia 

 

III. Cenník poskytovaných služieb CPK n.o. 
 

a)  Správna rada   schválila     Cenník poskytovaných služieb CPK n.o. s účinnosťou od    
01.04.2024  nasledovne:  

 

P.č. Popis služby: M.j. Cena/m.j. 
1. Opatrovateľská služba, odľahčovacia služba Hodina 1,10 € 
2. Prepravná služba – obyvatelia obce Km 0,50 € 
3. Prepravná služba – obyvatelia iných obcí Km 1,00 € 
4. Rodinný asistent   
4.1 - Nákup potravín v obci Služba 2,00 € 
4.2 - Doprovod na území obce Hodina 1,00 € 
4.3 - Doprovod do 15 km (+ účtovaná sadzba za prepravnú 

službu) 
Hodina 2,00 € 

4.4 - Výber liekov z lekárne v obci Služba 1,00 € 
4.5 - Výber liekov z lekárne mimo obce ( + účtovaná sadzba 

za prepravnú službu) 
Služba 2,00 € 

4.6 - Sprostredkovanie sociálneho kontaktu Služba 1,00 € 
4.7 - Kontakt s úradnými inštitúciami (+ účtovaná sadzba za 

prepravnú službu) 
Služba 1,00 € 

 
5. Monitoring a signalizácia pomoci Mesiac 15,00 € 
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6.  Denné centrum  bezplatne 
7. Terénna sociálna služba krízovej intervencie  bezplatne 
8. Zariadenie pre seniorov – samostatný cenník   

 

Kompenzačné pomôcky pre obyvateľov s trvalým pobytom v obci Kalná nad Hronom 

9. Invalidný vozík Mesiac 7,00 € 
10. Antidekubitný matrac s kompresorom Mesiac 10,00 € 
11. Antidekubitný matrac guličkový Mesiac 10,00 € 
12. Stolička do vane Mesiac 2,00 € 
13. WC kreslo Mesiac 5,00 € 
14. Rotoped Mesiac 5,00 € 
15. Chodítko dvojkolesové s podperou Mesiac 3,50 € 
16. Chodítko trojkolesové samodržiace Mesiac 4,00 € 
17. Chodítko podporné jednoručné Mesiac 1,00 € 
18. Barle nemecké, francúzske Mesiac 1,00 € 
19. Stacionárny bicykel Mesiac 5,00 € 
20. Polohovateľná posteľ Mesiac 15,00 € 

 
Hlasovanie správnej rady:  
Prítomných členov 7 
Za: 7 členov 
Proti: 0 členov 
Zdržalo sa: 0 členov 
 
 

b) Správna rada  schválila   Cenník poskytovaných služieb v Zariadeni pre seniorov 
s účinnosťou od 01.04.2024 nasledovne:  
 
Cenník zazmluvnených prijímateľov sociálnych služieb:   

P.č. Popis služby M.j. Cena/m.j. 
1. Ubytovanie – jednolôžková izba Deň 6,00 € 

Mesiac 180,00 € 
2. Ubytovanie – dvojlôžková izba Deň 5,00 € 

Mesiac 150,00 € 
3. Strava racionálna – celodenná stravná jednotka Deň 11,00 € 

Z toho:    
3.1 Raňajky Deň 1,50 € 
3.2 Desiata Deň 0,60 € 
3.3 Obec Deň 4,50 € 
3.4 Olovrant Deň 0,60 € 
3.5 Večera Deň 3,80 € 
4. Strava – diabetická Deň 11,50 € 
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Z toho:    
4.1 Raňajky Deň 1,50 € 
4.2 Desiata Deň 0,60 € 
4.3 Obed Deň 4,50 € 
4.4 Olovrant Deň 0,60 € 
4.5 Večera Deň 3,80 € 
4.6 Druhá večera Deň 0,50 € 
5. Ubytovanie a racionálna strava – jednolôžková izba Mesiac 510,00€ 
6.  Ubytovanie a racionálna strava – dvojlôžková izba mesiac 480,00€ 
7. Ubytovanie a diabetická strava – jednolôžková izba Mesiac 525,00 € 
8. Ubytovanie a diabetická strava – dvojlôžková izba Mesiac 495,00 € 
9. Upratovanie Deň 0,80 € 

Mesiac 24,00 € 
10. Pranie, žehlenie a údržba osobnej bielizne a šatstva Deň 0,80 € 

Mesiac 24,00 € 
11. Odborné činnosti – Pomoc pri odkázanosti na pomoc inej 

fyzickej osoby 
  

11.1 Výška stupňa odkázanosti IV. Deň 4,00 € 
Mesiac 120,00 € 

11.2 Výška stupňa odkázanosti V. Deň 4,20 € 
Mesiac 126,00 € 

11.3 Výška stupňa odkázanosti VI. Deň 4,50 € 
Mesiac 135,00 € 

12. Ďalšie činnosti – záujmová činnosť, osobné vybavovanie, 
podmienky na úschovu cenných vecí 

Deň 0,45 € 
Mesiac 13,50 € 

13. Ošetrovateľská starostlivosť Deň 1,33 € 
Mesiac 40,00 € 

Úkony ošetrovateľskej starostlivosti: špeciálne polohovanie, 
prevencia dekubitov, ošetrenie dekubitov, aplikácia liečiv 
intramuskulárne, ošetrovateľská RHB, preväz a toaleta rany, 
doprovod klienta zo zdravotníckeho zariadenia, sledovanie 
stolice, príjem a výdaj tekutín za 24 hod., metanie TK, TT, 
dychovej frekvencie, nadštandardná zdravotná starosltivosť 
EKG, CRP, tlakový holter, ortopéd, lieky a zdravotnícke 
potreby sa účtujú podľa aktuálnej potreby klienta mesačne 
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Cenník pre samoplatcov -  prijímateľov sociálnych služieb:   

P.č. Popis služby M.j. Cena/m.j. 
1. Ubytovanie – jednolôžková izba Deň 15,00 € 
 Mesiac 450,00 € 
2. Ubytovanie – dvojlôžková izba Deň 10,00 € 
 Mesiac 300,00 € 
3. Strava racionálna – celodenná stravná jednotka Deň 11,00 € 
 Z toho:    
3.1 Raňajky Deň 1,50 € 
3.2 Desiata Deň 0,60 € 
3.3 Obec Deň 4,50 € 
3.4 Olovrant Deň 0,60 € 
3.5 Večera Deň 3,80 € 
4. Strava – diabetická Deň 11,50 € 

Z toho:    
4.1 Raňajky Deň 1,50 € 
4.2 Desiata Deň 0,60 € 
4.3 Obed Deň 4,50 € 
4.4 Olovrant Deň 0,60 € 
4.5 Večera Deň 3,80 € 
4.6 Druhá večera Deň 0,50 € 
5. Ubytovanie a racionálna strava – jednolôžková 

izba 
Mesiac 780,00€ 

6.  Ubytovanie a racionálna strava – dvojlôžková 
izba 

mesiac 630,00€ 

7. Ubytovanie a diabetická strava – jednolôžková 
izba 

Mesiac 795,00 € 

8. Ubytovanie a diabetická strava – dvojlôžková 
izba 

Mesiac 645,00 € 

9. Upratovanie Deň 0,80 € 
Mesiac 24,00 € 

10. Pranie, žehlenie a údržba osobnej bielizne 
a šatstva 

Deň 0,80 € 
Mesiac 24,00 € 

11. Odborné činnosti – Pomoc pri odkázanosti na 
pomoc inej fyzickej osoby 

  

11.1 Výška stupňa odkázanosti IV. Deň 7,20 € 
Mesiac 216,00 € 

11.2 Výška stupňa odkázanosti V. Deň 7,80 € 
Mesiac 234,00 € 

11.3 Výška stupňa odkázanosti VI. Deň 8,00 € 
Mesiac 240,00 € 
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12. Ďalšie činnosti – záujmová činnosť, osobné 
vybavovanie, podmienky na úschovu cenných 
vecí 

Deň 0,90 € 
Mesiac 27,00 € 

13. Ošetrovateľská starostlivosť Deň 1,80 € 
Mesiac 54,00 € 

 Úkony ošetrovateľskej starostlivosti: špeciálne 
polohovanie, prevencia dekubitov, ošetrenie 
dekubitov, aplikácia liečiv intramuskulárne, 
ošetrovateľská RHB, preväz a toaleta rany, 
doprovod klienta zo zdravotníckeho zariadenia, 
sledovanie stolice, príjem a výdaj tekutín za 24 
hod., metanie TK, TT, dychovej frekvencie, 
nadštandardná zdravotná starostlivosť EKG, 
CRP, tlakový holter, ortopéd, lieky a zdravotnícke 
potreby sa účtujú podľa aktuálnej potreby klienta 
mesačne 

  

 

Hlasovanie správnej rady:  
Prítomných členov 7 
Za: 7 členov 
Proti: 0 členov 
Zdržalo sa: 0 členov 

 

 

Návrh Správnej rady – dotácia stravy pre obyvateľov obce Kalná nad Hronom – obedy 
a večere v počte 20 ks/mesiac (obed 4,50 €/deň, večera 3,80 €/deň = 8,30 €/deň x 20 dní = 

166,00 €/mesiac) 

Žiadosť je potrebné schváliť obecným zastupiteľstvom 

 

IV. Rôzne 

V rámci bodu rôzne členovia správnej rady požiadali p. riaditeľku o prešetrenie rodinnej 
situácie u rodiny Stojkovej  na ul. Krátka.   

 

 

 

 

 



 
 

 
 

10 

V. Diskusia 

V rámci diskusie neboli prejednané žiadne ďalšie pripomienky. 

VI. Záver 

Ing. Gabriela Nádašdyová,  poďakovala všetkým prítomným na účasť a ukončila stretnutie. 

 

Za správnosť. Ing. Gabriela Nádašdyová  

Overovateľ:  Janette Kúdelová 
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